
 
BRUNO PIZZI 

 
Domicilio: 

Via Baden Powell 7/A 
37052 Casaleone (Vr) 

 
Tel: 

335 – 8092096 
 

SITO WEB: 
www.brunopizzi.it 

MAIL: 
info@brunopizzi.it 

PEC: 
info@pec.brunopizzi.it  

Formazione 
Palestra 
 

• Personal Trainer di 2° livello (CSEN/CONI) 
• Preparatore atletico di Body Building di 2° livello (CSEN/CONI) 

Karate 
• Istruttore di 2° livello e Giudice di Karate (CSI).  
• Cintura nera 2° dan. 

Salute 
• Alimentarista: alimentazione, integrazione e supplementazione (CSEN/CONI) 
• Trattamento fisico di algie e paramorfismi (CSEN/CONI). 
• Attività fisica nelle donne in gravidanza e post-parto (CSEN/CONI). 
• Attività fisica in soggetti anoressici e/o bulimici (CSEN/CONI). 
• Attività motoria e ginnastica riabilitativa per anziani 
• Manipolatore fisico per patologie neuromuscolari. 
• Trattamento e riabilitazione post-trauma. 
 

Risultati agonistici 
Body Builder della Federazione WABBA. 
2005/2006/2007: Campione Nord-Italia, Campione Italiano e Vicecampione Europeo. 
 

Esperienze lavorative 
2010 ad oggi:  

• Collaborazione, consulenza e Personal Trainer presso la palestra Gym Tonic 
di Bovolone (Vr). 

• Lezioni di Karate alla scuola Dojo-Karate del guerriero presso San Pietro di 
Legnago e Bovolone (Vr) 

• Manipolatore e attività di riabilitazione presso privati per patologie 
neuromuscolari. 

2007: Gestione della palestra Body Planet di Ca di David (Vr), dove lavora inoltre 
come istruttore. 
2006: Gestione della Palestra Energy di Albaredo (Vr) e Personal Trainer. 
2004/2006: Istruttore presso la Palestra Iberomass di Bovolone (Vr) 
2003/2004: Istruttore presso il Centro Sportivo Club Le Fontanelle di Cerea (Vr) 
 
 
Ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo 196/2003 esprimo il consenso al trattamento dei miei dati 
personali anche sensibili qualificati dalla citata legge nei limiti e per le finalità precisati 
nell’informativa. 


